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Deze bijdrage moet gezien worden als een aflevering in een korte 
reeks artikelen waarin wordt bericht over wetenschappelijke 
publikaties van huisartsen. In de voorafgaande bijdragen werd 
een overzicht gegeven van hun publikaties in het Nederlands 
Tijdschrift voor Geneeskunde; deze aflevering is gewijd aan de 
dissertaties van huisartsen. 

Inleiding 

De publikaties in het Nederlands Tijd
schrift voor Geneeskunde uit de peri ode 
1857-1900 (Van Dalen en Bremer) be
troffen vooral het terrein van de infec
tieziekten, terwijl ook de kindergenees
kunde een geliefd onderwerp was. 
Slechts een artikel was door meer dan 
een huisarts geschreven. In de periode 
1900-1957 (Vesseur en Bremer) werd 
eveneens vee I aandacht geschonken aan 
de infectieziekten, terwijl ook de pri
maire preventie, de verloskunde, de epi
demiologie, de socia Ie geneeskunde en 
de kindergeneeskunde dikwijls onder
werpen opleverden. Ook in deze perio
de werd zelden een artikel door meer 
dan een arts geschreven. 
In deze bijdrage zullen wij een overzicht 
geven van de dissertaties geschreven 
door huisartsen gedurende de periode 
1900-1979. Het gaat om dissertaties ge
schreven door artsen die ten tijde van 
hun promotie de huisartspraktijk uit
oefenden; 237 proefschriften. 
Niet aBe beschreven onderzoeken von
den plaats in de huisartspraktijk. Zo 
waren er nogal wat huisartsen die in het 
begin van hun vestiging - met een nog 
kleine praktijk - een promotieonder
zoek verrichtten geheel naast hun huis
artsenwerk. Omgekeerd zijn er ook en
kele proefschriften bewerkt in de huis
artspraktijk of bewerkt in samenwer
king met huisartsen, maar niet door 
huisartsen geschreven. De titels vindt 
men in bijlage 2. 
Wij kozen de periode vanaf 1900 omdat 
blijkt dat v66r die tijd vrijwel geen pro-
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motieonderzoek in de huisartspraktijk 
heeft plaatsgevonden. Wij vonden 
slechts drie titels (bijlage 3). 
Wij hebben alleen proefschriften be stu
deerd voor zover deze in een van de 
moderne talen zijn geschreven. V66r 
omstreeks 1850 promoveerde men in 
het Latijn. In 1847 verscheen in Utrecht 
voor het eerst een proefschrift in het 
Nederlands. 

De totstandkoming van de Iijst 

Een systematische manier om deze 
proefschriften op te zoeken is er niet. 
Uit de administratie van de universitei
ten is niet te halen of de desbetreffende 
promovendus huisarts was ten tijde van 
zijn promotie. Slechts over de Utrechtse 
promovendi is een betrekkelijk modern 
Album promotorum (1963) verschenen. 
Wei bestaan dergelijke geschriften ook 
van andere universiteiten, maar deze 
boeken zijn van veel oudere datum, zo
dat wij daar geen informatie uit konden 
putten. Trouwens, ook het Utrechtse 
boek was voor ons slechts van geringe 
betekenis omdat nergens vermeld staat 
of de promovendus huisarts was. 
Het begrip huisarts is ook niet gemakke
lijk te gebruiken. Het verandert tussen 
1900 en 1979 van betekenis. In feite 
waren aBe artsen v66r 1933 huisarts, 
doordat in dat jaar pas officieel de speci
alismen werden erkend. Formee1 is er 
pas sprake van een "echte" huisarts na 
(ongeveer) 1970, sinds een registratie 
plaatsvond. Wij rekenen iemand tot 
huisarts als bleek dat hij de "algemene 
praktijk" uitoefende. Er zijn tijden ge
weest dat men dan tevens school arts of 
bedrijfsarts kon zijn. 
Tegenwoordig schrijven de meeste 

promovendi een curriculum vitae aan 
het eind van hun dissertatie. In dat geval 
is het eenvoudig uit te maken of de 
auteur huisarts was. Het ware te wensen 
dat een dergelijk curriculum vitae in de 
toekomst verplicht gesteld wordt. 

Onze bibliografie van ruim 236 disserta
ties is als voigt tot stand gekomen: 
• Alle vier de delen van de catalogus 
van de Bibliotheca Medica Neerlandica 
hebben wij doorgelopen en aBe disser
taties waarvan de titel zou doen vermoe
den dat zij in de huisartspraktijk zijn 
bewerkt, zijn in de Amsterdamse Uni
versiteitsbibliotheek aangevraagd en 
bestudeerd. Het beoordelen of de au
teur ten tijde van de promotie huisarts 
was, neemt (per dissertatie) ongeveer 
een half uur in beslag. TwijfelgevaBen 
werden ter zijde gelegd. Soms was bij
voorbeeld het voorwoord duidelijk op 
dit punt. Een enkele maal was nogal wat 
speurwerk nodig en moest zelfs met de 
familie gecorrespondeerd worden. 
• Via de literatuurlijsten van deze dis
sertaties konden nieuwe vondsten ge
daan worden. 
• Bij het zoe ken naar wetenschappelij
ke publikaties van huisartsen in het Ne
derlands Tijdschrift voor Geneeskunde 
is destijds tevens gekeken naar boekbe
sprekingen en naar bijdragen waarin 
artsen werden herdacht. Ook dit lever
de dissertaties op. 
• In het bekende Geneeskundig adres
boek voor Nederland hebben wij de ge
promoveerde huisartsen opgezocht. 
Deze huisartsen is vervolgens een en
queteformuliertje gezonden. Op deze 
manier mist men dus de huisartsen die, 
eenmaal gepromoveerd in de huis
artspraktijk, later de huispraktijk ver
laten. 
• Eveneens is - in een later stadium -
een enquete gehouden onder gepromo
veerde huisartsen uit het best and van 
het Nederlands Huisartsen Instituut. 
• Het antiquariaat Sweris in Leiden is 
ons zeer behulpzaam geweest bij het 
signaleren van bepaalde dissertaties en 
tens lotte hebben wij een oproep in huis
arts en wetenschap geplaatst, die echter 
geen nieuwe vondsten opleverde. 

Aigemene opmerkingen 

Van ruim vijftig dissertaties verscheen 
een handelseditie. Het is jammer dat de 
uitgever een dergelijk boek niet voor
ziet van het oorspronkelijke steBingen
blad. Aileen al de stellingen van de dis
sertaties leverden een artikel op waarin 
de lezer een aardig overzicht krijgt van 
de veranderingen in de huisartsgenees-



kunde gedurende de laatste zeventig 
jaar (Bremer). 
Homstra schreef een artikel, Promove
ren door huisartsen, waarin hij zegt: 
"Het aantal dissertaties van huisartsen 
over onderwerpen in de huisartsprak
tijk mag in de toekomst ongetwijfeld 
worden gehanteerd als maat voor de 
bloei van het NHG". Homstra zegt ech
ter ook: "Wanneer de dissertatie een 
eenmanszaak moet worden, dan is de 
keuze van onderwerp voor de huisarts 
zeer beperkt". 
Van der Wielen vermeldt dat van de 
huisartsen ongeveer 7 procent is ge
promoveerd, 15 pro cent zegt ermee be
zig te zijn. Tegenwoordig ligt dat aantal 
aanmerkelijk lager: het blijft betrekke
lijk zeldzaam dat een huisarts een dis
sertatie schrijft. Ook de toename van 
het aantal groepspraktijken en gezond
heidscentra heeft niet geleid tot een dui
delijke stijging van het aantal promo
ties, hoewel deze vormen van prak
tijkvoering vaak gepropageerd worden 
met het argument dat huisartsen "in 
samenwerkingsverband" meer weten
schappelijk werk zouden kunnen doen. 
Voorzover wij weten is er tot nu toe 
geen enkele pas afgestudeerde huisarts 
gepromoveerd alvorens de praktijk in te 
gaan. 

Er staan enkele zeer bekende boeken 
op de lijst: 
Cohen, E. A. Het Duitse con centra

tiekamp. Een medische en psycholo
gische studie. Utrecht, 1952. 

Dit boek werd vier maal herdrukt en 
vertaald in het Engels, Japans en 
Zweeds. 
Vroom, M. G. Schrik, angst en vrees. 

Een psychiatrische en phaenomeno
logische studie naar aanleiding van 
vliegtuigbombardementen. Utrecht, 
1942. 

Deze dissertatie werd geschreven door 
een huisarts in Den Helder. Het boek 
werd door de Duitsers in beslag geno
men, maar in 1946 volgde een tweede 
druk. 
Burna, J. T. De huisarts en zijn patient. 

Grondslagen van medisch denken en 
handelen. Amsterdam, 1949. 

Dit boek werd bekroond door de Ko
ninklijke Maatschappij tot Bevordering 
der Geneeskunst op haar eeuwfeest. 

Twee huisartsen promoveerden cum 
laude: 
Andel, M. A. van. Volksgeneeskunst in 

Nederland, Leiden, 1909. 
Hoogendoorn, D. Over de diphterie in 

Nederland. Epidemiologie en pro
phylaxe. Utrecht, 1948. 

Wie de gehele reeks bestudeert merkt 
enkele bijzonderheden op. Twee huis
artsen die vlak bij elkaar wonen op 
Zuid-Beveland (Folmer - 1923 in 
Driewegen - en Koek - 1922 in Hoede
kenskerke) promoveren ongeveer tege
lijkertijd op een verloskundig onder
werp. 6f vrienden die elkaar hebben 
geholpen 6f twee zeer grote con curren
ten! Zij noemen elkaar niet in het voor
woord van hun dissertaties. 
Merkwaardig ook de dissertaties van de 
beide collegae Taams. De vader, J. 
Taams, promoveert in 1932 op: De his
torische ontwikkeling van het typhus
vraagstuk; de zoon, J. D. Taamsin 1968 
op: Gegevens over typhus en para
typhus-B in Nederland, Amsterdam en 
Rotterdam in deze eeuw (Amsterdam). 
De naam Drogendijk komt tweemaal in 
de reeks voor. In 1975 promoveert 
C. A. Drogendijk op: Het protestants
christelijk ziekenhuis in Nederland 
(Amsterdam VU); Promotor: zijn vader 
A. C. Drogendijk, die in 1935 gepromo
veerd is op: De verloskundige voor
ziening in Dordrecht van ± 1500 tot 
heden (Amsterdam VU). 
Ook de naam Lamberts komt tweemaal 
voor. J. H. Lamberts promoveert in 
1947 op zijn Onderzoek naar den voe
dingstoestand van Rotterdamsche 
schoolkinderen (Utrecht); de zoon, H. 
Lamberts, promoveert in 1969 op Een 
psychosociaal anthropometrisch en ar
beidsfysiologisch profiel van gewone en 
geestelijk niet-stabiele dienstplichtigen 
(Leiden). 
Slechts twee dissertaties verschenen uit 
een groepspraktijk en/of gezondheids
centrum: die van De Neeff en van Cre
bolder; drie medewerkers aan de insti
tuten schreven een dissertatie: Haag, 
Koperberg en Van der Does. 
De geschiedenis der geneeskunde 
kwam vierentwintig maal aan bod. Ne
derlandse huisartsen hebben op dit in 
Nederland verwaarloosde gebied hun 
sporen verdiend. Merkwaardig genoeg 
vormt Gorcum ten aanzien van deze 
wetenschap een "centrum". Twee huis
artsen kregen een (tijdelijke) academi
sche functie: J. G. de Lint (Geneeskun
dige volksprenten in Nederland. Lei
den, 1918) werd later privaat-docent aan 
dezelfde universiteit, terwijl T. H. 
Schlichting (De temperamenten, een 
historisch-critische studie. Leiden, 
1935) in 1953 benoemd werd tot lector 
in de geschiedenis der geneeskunde in 
Amsterdam. 
Twee huisartsen deden hun onderzoek 
in het buitenland: F. H. Weisz (1972) in 
Kameroen en H. R. Folmer (1968) in 
Noorwegen. 

Tenslotte: twintig boeken verschenen in 
de Engelse taal - een andere buiten
landse taal werd niet gebruikt - en 
slechts drie dissertaties werden door een 
vrouw geschreven; dat waren W. J. de 
Bouve (De motoriek als persoonlijk
heidskenmerk van het kind, Leiden, 
1940), I. Haag (1977) en W. H. S. Fen
nis (1965). 

Studies uit de huisartspraktijk 

Het heeft geen zin hier aile 237 disserta
ties te bespreken. Het materiaal is zeer 
heterogeen en het maken van een classi
ficatie van dit materiaal is bijzonder 
moeilijk. Het is uiteraard mogelijk het 
materiaal in te del en naar jaar van de 
promotie, naar universiteit, naar woon
plaats van de promovendus (hoewel dit 
laatste al vee I moeilijkheden met zich 
meebrengt omdat de woonplaats niet 
consequent wordt vermeld), enzovoort. 
Veel interessanter is de boeken in te 
delen naar het onderwerp dat wordt 
behandeld. Ook dit levert veel proble
men op doordat er bij deze wijze van 
indelen bijzonder veel dubbele vermel
dingen voorkomen. Touw-Otten heeft 
dit geprobeerd maar, ook haar indeling 
vertoont nogal wat inconsequenties. Dit 
is natuurlijk niet zo'n wonder want in 
een bibliotheek heeft ieder boek ver
scheidene "ingangen". 
Ook de keuze om hier dan maar aile 
boeken die van belang zi jn voor de huis
artsgeneeskunde op te sommen, is 
moeilijk toe te passen omdat vrijwel 
alles - be halve misschien enkele labora
toriumonderzoeken en enkele ge
schiedkundige geschriften - min of meer 
van belang is voor de huisarts. Om deze 
reden hebben wij in de nu volgende 
reeks boeken aileen die dissertaties op
genomen waarin een onderzoek wordt 
beschreven dat heeft plaatsgevonden in 
de eigen praktijk en/of waarin gegevens 
vermeld staan die verkregen zijn met 
hulp van andere huisartsen. 
Op zichzelf is het maken van een derge
lijke indeling al niet zo eenvoudig. In de 
eerste plaats is het begrip huisartsprak
tijk in de loop van de jaren veranderd. 
Een huisarts die vroeger tevens school
arts was en een onderzoek deed bij 
schoolkinderen, hebben wij nu niet 
meegeteld; wij hebben dus het nieuwe 
begrip huisartspraktijk op het oude ma
teriaal toegepast. In de tweede plaats 
zijn er nogal wat huisartsen geweest die, 
geinspireerd door een of meer "geval
len" in de eigen praktijk, een onderzoek 
hebben gedaan op "een andere plaats", 
omdat hun materiaal niet toereikend 
was om relevante conclusies te kunnen 
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trekken. Wij noemen slechts die boeken 
waarin aan de hand van - of uitgaande 
van _. een uitvoerig beschreven eigen 
geval een groter terrein wordt geexplo
reerd. In de derde plaats zijn aile boe
ken waarin een historisch onderzoek 
wordt beschreven, niet genoemd, ter
wijl ook dissertaties waarin epidemiolo
gisch onderzoek aan de hand van gege
yens van anderen - het CBS bijvoor
beeld - wordt gedaan, buiten beschou
wing blijven. 
Een moeilijkheid leverden die boeken 
op waarin huisartsen laboratoriumon
derzoek beschreven uitgaande van ma
teriaal (bloed, urine, enzovoort) van ei
gen patienten. Deze boeken komen wei 
in onze reeks voor, hoewel het onder
werp met "huisartsgeneeskunde" vaak 
niet zoveel te maken heeft. 

Dit publiceren van een lijst met titels 
van proefschriften van huisartsen heeft 
het volgende doel: 
• De lijst geeft een overzicht van de 
onderwerpen waar huisartsen in geln
teresseerd zijn (geweest) en dit over
zicht heeft als zodanig al historische 
waarde. Ik ben nog niet zover gekomen, 
dat ik een gedegen overzicht zou kun
nen schrijven, maar het is mij nu al 
duidelijk dat huisartsen zeer vaak sterk 
tijdsgebonden onderwerpen hebben on
derzocht en blijk gaven van een sterke 
betrokkenheid bij de geneeskundige 
problemen van hun tijd. Er is een tijd 
geweest dat de tuberculose zeer belang
rijk was - vooral v66r 1930 -, dat voe
dingsonderzoek en vitamines in de be
langstelling stonden - 1930-1940 -, dat 
veel aandacht werd besteed aan geboor
tenregeling - omstreeks 1950 - enzo
voort. 
• De gezamenlijke dissertaties geven 
een goed overzicht van de methoden 
van onderzoek die in de huisartspraktijk 
toegepast kunnen worden. Het analyse
ren van deze methoden lijkt mij voor de 
huisartsgeneeskunde van groot belang. 
Misschien komen wi j later hier nog eens 
op terug. Touw-Otten heeft daartoe nu 
een eerste stap genomen. 
• De lijst kan toekomstige huisartsen
onderzoekers informatie geven over 
wat er zoal in de huisartspraktijk is on
derzocht. Een her haling van een be
paald onderzoek zou nu misschien nut
tig kunnen zijn. 
• De lijst kan inspirerend werken op 
aanstaande onderzoekers; bovendien is 
nu gemakkelijk na te gaan of bepaalde 
onderwerpen niet, of onvoldoende zijn 
bestudeerd. Merkwaardig is dat sommi
ge veel voorkomende problemen nooit 
door huisartsen wetenschappelijk zijn 
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geanalyseerd: adipositas, ongevallen in 
de woning, samenwerking met de apo
theker, de weekenddienst, enzovoort. 
• De dissertaties kunnen toekomstige 
huisartsen-onderzoekers informatie ge
yen omtrent de problematiek die zich 
kan voordoen bij onderzoek in de huis
artspraktijk in het algemeen en bij dat 
speciale onderzoek in het bijzonder. In 
enkele proefschriften worden deze pro
blemen goed besproken. 
• De lijst kan als handleiding dienen bij 
de opbouw van een instituutsbiblio
theek. Vrij veel dissertaties zijn nog 
altijd antiquarisch verkrijgbaar. 

Van de 237 dissertaties voldeden 110 
aan de genoemde criteria (bijlage 1). 
Tenslotte hebben wij alle dissertaties 
met sociaal-geneeskundige onderwer
pen waarin de rol van de huisarts ter 
sprake komt in een aparte lijst opgeno
men (bijlage 4). 
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