Huisje, boompje,
beestje

Nooit gedacht dat ik hier nog eens een column
aan zou wijden. Tijdens mijn studententijd was
dat iets wat ten koste van alles vermeden moest
worden. Dus woonde ik in woongroep die niet
alleen de studie geneeskunde wilde verbeteren
en de zorg in Nederland, maar liefst ook de hele
wereld. De vraag is wat daar nu helemaal van
terecht is gekomen, maar daar hebben we het
even niet over. En ik moet natuurlijk bekennen
dat ik inmiddels een eigen huis heb, (klein)kinde-
ren, een kat en een volkstuin waar we erg van
genieten. Toch zijn een aantal van die oude idea-
len niet helemaal vergeten: voor mij een belang-
rijke reden om een paar jaar geleden in te gaan
op het verzoek voorzitter van de Raad van Toe-
zicht van het NHG te worden.

Het NHG levert mijns inziens al jaren een
prachtige en onmisbare bijdrage aan de zorg in
Nederland en heeft in het nieuwe meerjarenbe-
leidsplan een aantal mooie voornemens gefor-
muleerd om de continuiteit en kwaliteit van de
huisartsenzorg te borgen en verder te brengen.

Als Raad van Toezicht juichen we het toe dat
het thema duurzaamheid een prominente plaats
heeft gekregen in het meerjarenbeleid van het
NHG. Duurzaamheid staat wat ons betreft voor
veel meer dan alleen aandacht - en actie! - voor
ons milieu en klimaat. Het staat buiten kijf dat
duurzaamheid van groot belang is als we in een
gezonde leefomgeving willen wonen en werken
en bijvoorbeeld de toenemende dreiging van
zoonosen af willen wenden. We willen ook in
andere opzichten dat de zorg duurzaam is: dat
mensen er met plezier in werken, dat de basis op
orde is - zie het recente rapport van de Raad voor
Volksgezondheid en Samenleving - en dat ieder-
een die dat nodig heeft de zorg kan krijgen waar-
van we met elkaar vinden dat iedereen daar recht
op heeft. Het NHG kan en zal daar de komende
jaren zijn steentje aan bijdragen.
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