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Informatisering cruciaal voor 
goede huisartsenzorg

Een kerntaak van het NHG is het facili-
teren van ICT in de huisartsenzorg. Dit 
doen we door het digitale beheer en 
uitwisseling van patiëntgegevens te 
ondersteunen en communicatiericht-
lijnen te publiceren en hulpmiddelen 
te maken om digitale processen te 
faciliteren. 

De zorg die u als huisarts levert is goed 
zichtbaar. Minder zichtbaar, maar cruciaal 
voor het leveren van zorg zijn onder meer 
afspraken over standaardisatie van gege-
vensopslag en eenduidige gegevensuit-
wisseling. Het NHG werkt hier al ruim 30 
jaar aan en draagt daarmee bij aan de 
continuïteit van goede en veilige zorg.  

Waardevolle patiëntinformatie
Om elektronische gegevensuitwisseling 
mogelijk te maken, maakt het NHG com-
municatierichtlijnen. Hierin staat welke 
gegevens van belang zijn om digitaal uit te 

wisselen. Een voorbeeld is de in februari 
uitgebrachte NHG-Richtlijn Gegevens uit-
wisseling Acute Zorg. Heleen van Boetze-
laer, Programmamanager Informatisering 
Huisartsenzorg, vertelt: ‘In deze laatste 
versie is het overdragen van behandel-
grenzen opgenomen. Het is van groot 
belang dat ambulancemedewerkers en 
SEH-artsen weten of iemand wel of niet 
gereanimeerd wil worden. De richtlijn 
wordt geïmplementeerd door het lande-
lijke programma Met spoed beschikbaar.’ 

Gestandaardiseerd werken 
Het NHG werkt ook aan het mogelijk 
maken van uniforme registratie in de 
HISsen. Daarvoor is het HIS-Referentiemo-
del ontwikkeld met de bijbehorende 
richtlijn ADEPD. Dit model beschrijft de 
structuur van het patiëntendossier en de 
daarin vastgelegde gegevens. Als je pati-
entgegevens op een gestandaardiseerde 
manier vastlegt, kun je de data vervolgens 

gebruiken voor gegevensuit-
wisseling en analyse. Het maakt 
onder andere medicatiebewa-
king en het selecteren van de 
doelgroep voor griepvaccinatie 
mogelijk. Alle HIS-leveranciers 
maken gebruik van het referen-
tiemodel. Van Boetzelaer: ‘Ik 
ben er trots op dat de hele 
sector op een gestandaardi-
seerde manier werkt en dat ook 
deze NHG-producten bijdragen 
aan goede en veilige zorg.’ 

XIS-keurmerk helpt huisartsen 
Een ander voorbeeld van een project 
waar huisartsen wat van gaan merken is 
het XIS-keurmerk. ‘Het NHG werkt samen 
met LHV en InEen aan een keurmerk voor 
HIS, HAPIS en KIS. Zo proberen we als 
koepels meer grip te krijgen op de 
ICT-ontwikkelkalender in de huisartsen-
sector. Zowel vanuit sectorale wensen, als 
in het licht van landelijke ambities rond 
gegevensuitwisseling en digitalisering.  
Stichting LEGIO speelt in de uitvoering 
een centrale rol. Het keurmerk moet gaan 
zorgen voor een kwaliteitsverbetering 
van de ICT-systemen en zal daarmee 
bijdragen aan eenvoudige gegevensuit-
wisseling en het verminderen van de 
registratielast. Ook bij het overstappen op 
een ander HIS heeft het keurmerk meer-
waarde. Als een systeem een keurmerk 
heeft, kan een huisarts erop vertrouwen 
dat het aan de belangrijkste eisen vol-
doet. Dat is handig in een complexe 
markt met veel leveranciers.’
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HELEEN VAN BOETZELAER

WAT KUNT U DE KOMENDE MAANDEN VERWACHTEN?
• Nieuwe NHG-Richtlijn Samenwerking huisarts - wijkverpleegkundige
• Herziene Leidraad dossieroverdracht
• Standpunt zelfmetingen
• Vernieuwde Praktijkwijzer Informatiebeveiliging als  actueel webdossier
• Herziening van de Handreiking Adequaat verwijzen


