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Medio juni was het internationale 
huisartsencongres WONCA in Brussel, 
met als thema: Making choices in pri-
mary care. Er kwamen ongeveer 270 
Nederlanders, waaronder een aantal 
NHG-medewerkers die presentaties 
gaven. 

Sinds de coronacrisis was dit internatio-
nale huisartsencongres voor het eerst 
weer volledig fysiek georganiseerd. Er 
waren veel levendige presentaties, discus-
sies en ontmoetingen met collega’s uit 
binnen- en buitenland.
Er was grote aandacht voor de NHG-pre-
sentaties. Andersom waren bijdragen van 
andere landen voor de Nederlandse dele-
gatie heel leerzaam, zoals aandacht voor 
‘the healthy professional’ en voor ‘overdiag-
nosis’. 

DiDia-project en digitale toepassin-
gen
Het NHG verzorgde onder meer presenta-
ties over het DiDia-project (Digitale zorg op 
afstand in Diabetes richtlijnen) en over 
digitale toepassingen. Het ging bijvoor-
beeld over de vraag wat de impact van 

digitale toepassingen is op kwaliteit en 
veiligheid. Ook waren er op de WONCA 
verschillende presentaties over specifieke 
toepassingen, zoals het gebruik van een 
gedeeld platform bij zwangerschap in 
België en voor spoedzorg in Israel. Of evalu-
aties van het gebruik van het e-consult 
(Verenigd Koninkrijk) en videobellen (Oos-
tenrijk).

Vergelijkbare problemen
Deelnemers wisselden met elkaar van 
gedachten over allerlei onderwerpen, 
bijvoorbeeld over de doorontwikkeling 
van academische werkplaatsen (waar 
onderzoek, opleiding en onderwijs ver-
bonden worden met de huisartsenprak-
tijk), de kwaliteitscyclus en 
de onderzoeksagenda. 
Vooral dat huisartsen per-
soonsgericht bij kunnen 
dragen aan de wetenschap 
sprak aan. Verder viel op dat 
huisartsen internationaal 
kampen met vergelijkbare 
problemen. Enerzijds een 
gebrek aan capaciteit en 
weinig respect voor de 

huisarts, anderzijds de druk om steeds 
meer in de eerste lijn te regelen of liefst te 
voorkomen – ook als het helemaal geen 
huisartsenzorg is. Ook meer tijd voor de 
patiënt is een internationale beweging. 
Weliswaar loopt Nederland voorop in de 
uitvoering daarvan, maar staat zeker niet 
alleen in de behoefte om meer tijd aan 
patiënten te mogen besteden.

Suzanne Schavemaker, Stijn van den Broek, 
Leo van Rossum 

NHG-CONGRES 2024
Op vrijdag 15 maart 2024 vindt de 62e editie van het 
NHG-Congres plaats in ‘s-Hertogenbosch. We bieden een 
inspirerend generalistisch programma vol kennis en educatie 
en er is volop gelegenheid om collega’s te ontmoeten. De 
pijlers doelmatigheid, duurzaamheid, doorleren en doen zijn 
de rode draad van dit congres.

Bent u er ook bij? Kijk op www.nhgcongres.nl voor meer 
informatie.

Save the date!
Zet de datum 15 maart 2024 vast in uw agenda. 

NHG-TRIAGEWIJZER  
VERNIEUWD EN UITGEBREID
De online versie van de NHG-TriageWijzer is verbeterd. Er is 
een checklist toegevoegd die doktersassistenten kunnen 
gebruiken als geheugensteun.
Komend jaar wordt de checklist verder uitgebreid met de 
mogelijkheid om tijdens het triagegesprek gemaakte keuzes 
vast te leggen, ook in het HIS.

Nederlandse delegatie 
op WONCA Europe 2023

Meer weten of bestellen? 
Kijk op nhg.org/thema/spoedzorg/nhg-triagewijzer
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