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Tijdens de jaarlijkse themadag van het Universitair Netwerk Huisartsgeneeskunde (UNH) discussieerden zo’n 80 aanwe-
zigen over een belangrijk en actueel thema: het imago van de huisarts. Hoe kunnen onderwijs, opleiding, onderzoek, 
netwerken, hoofden en besturen van huisartsenkoepels bijdragen aan een positiever imago van de huisarts?

Generatie-expert Yvonne Hogt gaf een 
inspirerende lezing over werken en leven 
als huisarts door de ogen van Generatie 
Z. Monique Roedoe en Margriet Niehof 
(LHV) bespraken het belang van samen-
werken aan het imago van de huisarts 
via media en lobby. ‘Het imago van de 
huisarts door de ogen van samenwer-
kingspartners’ was het onderwerp van de 
lezing van prof. dr. Nynke Scherpbier.

Gesprek mét jongere generatie
LOVAH-bestuurslid Ties Janssen kijkt 
terug op een waardevolle dag: ‘We heb-
ben veel mensen laten inzien dat het 
gesprek niet óver de jongere generatie 
moet worden aangegaan, maar mét de 
jongere generatie. Hopelijk weet ieder-
een ons nu wat vaker te vinden en actief 
te betrekken.’ Janssen vindt dat de ver-
snippering van de huisartsenzorg met 
belangenbehartiging van alle subgroe-
pen een probleem is, waardoor beslissin-

gen maken lastig is. ‘Goed om te zien dat 
eigenlijk alle partijen eensgezind op 1 
lijn zitten,’ zegt Janssen. 

Ook Nejra Kabašaj, eveneens 
LOVAH-bestuurslid, vindt het hoopge-
vend om te zien dat de visie voor kwali-

tatief goede en toegankelijke huisartsen-
zorg door iedereen wordt gedeeld, van 
aios tot huisarts-bestuurder. ‘We moeten 
buiten de gebaande paden kijken en 
ruimte bieden aan allerlei initiatieven, 
zodat in de nabije toekomst iedere pati-
ent een huisarts houdt en onze genees-
kundestudenten huisartsen willen wor-
den en blijven. Elke held heeft een 
verhaal, elke huisarts ook. Het is nodig 
dat wij de leuke en realistische verhalen 
blijven delen, zodat we de wereld kun-
nen laten zien hoe machtig mooi ons 
vakgebied is.’ 

LOVAH-bestuurslid Floyd van de Graaf 
vindt het belangrijk om studenten 
geneeskunde zo snel mogelijk kennis te 
laten maken met ‘ons mooie vak’. Dit 
begint al in de bachelor en kan verder 
worden uitgediept tijdens het coschap 
huisartsgeneeskunde. Hoe eerder 
geneeskundestudenten of anios kennis-
maken met de diverse facetten van het 
vak, hoe eerder ze zich kunnen focussen 
op een carrière als huisarts.’

Academische huisartsgeneeskunde
Marco Blanker, hoogleraar huisartsge-
neeskunde Groningen: ‘De gekozen 
insteek van deze dag vind ik waardevol, 
omdat het nog eens bevestigt dat wij als 
academische huisartsgeneeskunde 
midden in de huisartsgeneeskunde 
staan. De beeldvorming over ons vak 
raakt ons daardoor op vele manieren, 
zowel in onderwijs en onderzoek als in 
de dagelijkse praktijk. We moeten kijken 
hoe we nu al kunnen meewerken aan 
het verbeteren van het imago van de 
huisartsgeneeskunde. Het zal uiteinde-
lijk bottom-up moeten gaan.’

Vervolgstappen
Een belangrijke uitkomst van de thema-
dag is dat de alle betrokken partijen 
gezamenlijk en eensgezind actie moe-
ten ondernemen. Voor de zomer is een 
start gemaakt met een procesvoorstel. 
Dit najaar volgen de eerste concrete 
vervolgstappen.
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realistische verhalen 
blijven delen, om te 
laten zien hoe mooi 
ons vakgebied is’


